
Le Défi de la Semaine: 
L' Alphabet Moteur

Ce défi a été imaginée par Maitresse Fée Daurée. 
Ce qui compte c’est de participer !

Fabrication :  
- faire des étiquettes en écrivant les lettres en majuscules d’imprimerie. Votre enfant ou ses 

frères et soeurs peuvent eux-mêmes écrire les lettres ! On peut aussi prendre les lettres d’un 
jeu de Scrabble ou des lettres magnets.


- Imprimer l’alphabet moteur (on peut aussi l’utiliser sur un écran de tablette...).


Règle du jeu:  
- piocher une lettre au hasard et faire l’exercice correspondant ,

- Pour les plus grands écrire un mot et faire les activités de chaque lettre du mot.


N’hésitez pas à filmer ou prendre en photo vos exploits pour les partager avec  moi !


http://maitressefeedauree.over-blog.com/


Vous pouvez si vous le souhaitez, modifier les exercices en fonction 
de vos envies et des capacités de vos enfants.

Sportez vous bien !

Aude BOTON psychomotricienne.


